


Режим работы
МОБУ СОШ д. Яныбаево

1.  Количество класс - комплектов по уровням
3 уровень: 1  класс - комплект  (10  класс ).
                        

2. Режим.
 В 2022 – 2023 учебном  году  в МОБУ СОШ д. Яныбаево
устанавливается 5-дневная учебная   неделя для 10-11 классов.
  (п.10.10.СанПиН 2.4.2.2821-10  Постановление Главного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2010, №189, зарегистрировано в Минюсте
России 03.03.2011, регистрационный номер 19993).

3. Сменность.
 1 смена – все классы

4. Форма обучения
- обучение в школе;
- дистанционное обучение (по Приказу МО Республики Башкортостан).

5. Язык обучения
 башкирский

6. Продолжительность учебных недель
10 класс — 34 недели

7. Продолжительность уроков
 для 10-го классов - 45 минут,
При дистанционном обучении:  30 минут.

Продолжительность уроков для 2, 3, 4, 5 –11 классов – 45 минут (п.10.9.
СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях",
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного
государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015).
                  

8. Учебный календарь на 2022 – 2023 учебный год.
Учебный год делится на первый уровень: На третий уровень: в 10-11 классах
на полугодия
Четверть Дата Продолжительность

(количество учебных
недель)

Начало
полугодия

Окончание
полугодия



1-ое полугодие 01.09.22 29.12.22 16 недель
2-ое полугодие 11.01.23 25.05.23 18 недель

9. Расписание звонков с переменами
Расписание звонков для 10-11 классов

Уроки Начало занятий Конец занятий Продолжительность
перемен

1 урок 08 ч 30 мин. 09 ч 15 мин. 10 минут

2 урок 09 ч 25 мин. 10 ч 10 мин. 20 минут

3 урок 10 ч 30 мин. 11 ч. 15 мин. 20 минут

4 урок 11 ч 35 мин. 12 ч 20 мин. 10 минут

5 урок 12 ч 30 мин. 13 ч 15мин. 10 минут

6 урок 13 ч 25 мин. 14 ч 10 мин. 10 минут

7 урок 14 ч 20 мин. 15 ч. 05 мин.

10. Каникулы:
Осенние – 9 дней, с 29 октября по 06 ноября 2022 г.
Зимние – 12 дней, с 31 декабря 2022 г. по 10 января 2023 г.
Весенние – 9 дней, с 25 марта по 02 апреля 2023 г.

Пояснительная записка.
    Учебный план МОБУ СОШ д. Яныбаево (далее школа)  на  2022–2023
учебный  год  разработан в соответствии со следующими документами:

Документы федерального уровня:
      1. Конституция Российской Федерации.

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в
Российской Федерации".

3. Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 661 «Об
утверждении Правил разработки, утверждения федеральных государственных
образовательных стандартов и внесения в них изменений».

4. Федеральный государственный образовательный стандарт образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599.

5. Сан ПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях",
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного
государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015).



6. Сан ПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения и воспитания в организациях,
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным
основным общеобразовательным программам для обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья", утвержденные постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10
июля 2015 года № 26.

7. Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении
третьего часа физической культуры».

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
28 декабря 2018 года № 345 о федеральном перечне учебников,
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования.
       9. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015  N 1578 "О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413"
(Зарегистрировано в Минюсте России 09.02.2016 N 41020).
       

Документы регионального уровня:
10. Конституция Республики Башкортостан.
11.Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об

образовании в Республике Башкортостан».
12. Концепция развития национального образования в Республике

Башкортостан от 31.12.2009 г. № УП-730.
13. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года.
14. Постановление Правительства РБ от 09.12.2013 № 585 "Об

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений
государственной или муниципальной образовательной организации с
обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) в части
организации обучения по образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования на дому или в медицинских
организациях".

15. Протокол заседания Коллегии Министерства образования Республики
Башкортостан №4 от 04.08.2017 г. т «Об организации изучения башкирского
языка как государственного, родных языков и обучения на родном языке в
общеобразовательных организациях Республики Башкортостан в 2017 – 2018
учебном году»



16. Письмо Министерства образования и науки Республики
Башкортостан № 04- 05/ 335 от 01.04.2020 г. «Рекомендации по
регулированию отдельных вопросов осуществления образовательного
процесса в условиях дистанционного обучения».

17. Решение заседания коллегии Министерства образования и науки
Республики Башкортостан «Об организации изучения предметной области
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и
родная литература») при проведении обновленных федеральных
государственных образовательных стандартов общего образования.

Документы школьного уровня:
  18. Устав МОБУ СОШ д. Яныбаево.
  19. Основная  образовательная  программа  среднего общего образования
МОБУ СОШ д. Яныбаево , составленная  в соответствии  ФГОС СОО).
  20. Примерные программы по  учебным предметам.
  21. Локальные акты МОБУ СОШ д. Яныбаево.
22. Положение об электронном обучении и использовании дистанционных
образовательных технологий при реализации образовательных программ
МОБУ СОШ  д. Яныбаев

Общая характеристика учебного плана
       Учебный  план МОБУ СОШ д. Яныбаево (далее школа) на 2022-2023

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации
обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного
государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015), и
предусматривает:
-2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего
общего образования для 10 – 11 классов.
    Обязательная недельная нагрузка  обучающихся школы соответствует
нормам, определенных СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам:
Классы 10 кл 11 кл
Недельная
нагрузка

34ч. 34ч.

     Учебный план соответствует действующему законодательству Российской
Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего, основного
общего, среднего  общего образования.



    Учебный план и логика его построения отражают основные цели и задачи,
стоящие перед школой, и создают возможности для развития способностей
каждого ребенка с учетом интересов и психологических особенностей детей.
Учебный план определяет максимальный  объем учебной нагрузки учащихся,
распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и
национально-регионального компонентов государственного образовательного
стандарта по классам и образовательным областям. При составлении учебного
плана учтены результаты изучения образовательного спроса учащихся и
родителей (законных представителей), а также основные принципы
обновления содержания образования.
При распределении части, формируемой участниками  образовательных
отношений, учтены образовательные потребности и запросы обучающихся и
их родителей (законных представителей).

                             Структура учебного плана.
        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных учебных областей для всех имеющих
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих
основную образовательную программу начального общего образования,
основного общего образования, среднего   общего образования, и учебное
время, проводимое на изучение по классам (годам) обучения.
    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего
реализацию интересов и потребностей обучающихся, родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, организации,
осуществляющей образовательную деятельность.
    Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана
гимназии-интерната, состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение
учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной
недельной нагрузки в течение дня составляет:

для обучающихся 10– 11 классов – не более 7 уроков.
Расписание уроков составляется отдельно для обязательной части,  части,

формируемой участниками образовательных отношений и внеурочной
деятельности.  Внеурочная деятельность планируются на дни с наименьшим
количеством обязательных уроков. Между началом внеурочной деятельности
и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 45
минут.

 
 Дополнительные требования при проведении учебного предмета «Физическая
культура»:
  Согласно письму Министерства образования и науки Российской Федерации



от 07.09.2010 № ИК-1374/19 и письму Министерства спорта и туризма
Российской Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912 при организации,
планировании и проведении школьных уроков физической культуры и
внешкольной спортивной работы используются спортивная площадка,
спортивный зал в школе.
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,
использованы:
- на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы,
указанные в федеральном компоненте учебного плана.

Образовательная  организация для использования при реализации
образовательных программ выбирает:

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников,
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от
31.03.2014 № 253);

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от
14.12.2009 № 729).

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными
изданиями определяется исходя из расчета:

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме,
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную
часть учебного плана основных общеобразовательных программ;

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или
учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета
на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть,
формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана
основных общеобразовательных программ.

                              СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Среднее  общее образование – завершающий этап  общего образования,
призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную
адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому
самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на
формирование социально грамотной и социально мобильной личности,
осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей



потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного
жизненного пути.
          Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного
учреждения средняя  общеобразовательная школа МОБУ СОШ д. Яныбаево
для обучающихся 10-11 классов согласно ФГОС СОО разработан на 2022-
2023 учебный год на основании:

 - Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»,

 -Приказа Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта среднего
(полного) общего образования» (с изменениями от 29.12.2014г. № 1645;от
31.12.2015г. № 1578 и от 29.06.2017г. № 613).

МОБУ СОШ д. Яныбаево реализует гуманитарный профиль изучения
учебных предметов при получении среднего общего образования.
Гуманитарный  профиль изучения учебных предметов ориентирован, в
первую очередь, на учащихся, которые  выбирают  гуманитарные предметы.
В      соответствии с примерной ООП СОО (одобрена решением
федерального учебно-методического объединения по общему образованию
(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) ОУ предоставляет возможность
обучения в 10,11 классов по программе универсального профиля.

Предметная область «Русский язык и литература» представлена
предметами :
«Русский язык»( У) - 3 часа в неделю ,«Литература»(Б) - 3 часа  в неделю .

Предметная область "Родной язык и родная литература" представлена
предметами « Родной язык » (Б)  и « Родная литература» (Б)- по 1 часу в
неделю , где обучение ведется на родном (башкирском)языке.

Предметная область "Иностранные языки" представлена  предметом :

Иностранный язык (Б)( изучается английский язык) » - по 3 часа в неделю.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным
предметом «Математика»(Б) - 5 часов в неделю , представлена учебными
предметами: « Алгебра» - 4 часа в неделю , «Геометрия»- 2 часа в неделю,
«Астрономия »(Б) по 0,5 часу в неделю.
Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая
культура», изучается в объеме  2 часа в неделю. Третий час «Физической
культуры»  реализуется через внеурочную деятельность . «Основы
безопасности жизнедеятельности»(Б) изучается  в  объеме  1  часа  в
неделю.



Часть, формируемая участниками образовательных отношений составилась
с учетом мнений учащихся и их родителей (законных представителей)
.(Протокол  №4 от 29.05.2022 г) .
По 1 часу в неделю отводится на индивидуальный  проект « Родная
литература».  По 2 часа отводится на изучение предметной  области
«Общественные науки» учебным  предметам «Обществознание» и «
География» . 1 час  отводится  на  изучение  предметной  области
«Математика и информатика»  учебному  предмету « Информатика». По
1,5  часа в неделю отводится на изучение предметной области «Естественные
науки» учебному  предмету « Физика», по  2  часа на изучение  учебных
предметов « Химия»,« Биология».  Таким образом в 10,11 классах учебный
план выполняется в полном объеме.

Итого в 10,11 классах по ФГОС СОО недельная нагрузка составляет 34
часа при предельно допустимой нагрузке 34 часа.
      

    Система промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов.
Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования

проводится по учебным предметам, по которым образовательной программой
предусмотрено проведение промежуточной аттестации, в сроки,
предусмотренные образовательной программой (по итогам года, полугодия).

Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных
предметов, указанное в учебном плане.

Промежуточная аттестация обучающихся в 10-11 классах осуществляется
в соответствии с локальными нормативными актами ОО.

Под промежуточной аттестацией учащихся понимается совокупность
мероприятий по установлению соответствия индивидуальных
образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения
основной общеобразовательной программы среднего общего образования с
целью обоснования возможности, форм и условий продолжения освоения
учащимися соответствующей основной общеобразовательной программы в
учреждении.

Промежуточная аттестация обучающихся в 10-11 классах подразделяется
на полугодовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому
учебному предмету по итогам полугодия как сумма результатов текущего
контроля, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится
по каждому учебному предмету по итогам учебного года.

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются
образовательной программой, годовым календарным графиком.

Итоговая отметка за учебный год выставляется с учетом результатов
годовой промежуточной аттестации.

Целями проведения промежуточной аттестации являются:
 - объективное установление фактического уровня освоения

образовательной программы и достижения результатов освоения
образовательной программы;



- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС;
- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить

пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать
индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной
деятельности;

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений,
продвижения в достижении планируемых результатов освоения
образовательной программы.

Периодичность проведения промежуточной аттестации обучающихся
10-11 классов - 2 раза в год.

Формами промежуточной аттестации являются:
- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние,
проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы;
письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста;
сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему
вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое;

-  комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм
проверок.

В качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены
проекты в ходе образовательной деятельности, результаты участия в
олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.

Для учащихся 11 класса, для оценки качества усвоения учащимися всего
объема содержания учебного предмета за 11 класс, проводится
государственная итоговая аттестация в форме ЕГЭ в соответствии с
Положением «О государственной итоговой аттестации выпускников
общеобразовательных учреждений», утверждаемым Министерством
образования и науки РФ и РБ.

                                       Учебный план 10-11 классов (ФГОС)

гуманитарного профиля

( недельный)

Предметна
я область

Учебный
предмет

10
класс

10
класс

11 класс 11
класс

Всего

Урове
нь

изуче
ния

Колич
ество
часов

Уровен
ь

изучени
я

Колич
ество
часов

Колич
ество
часов



предм
ета

предмет
а

Обязательн
ая часть
Русский
язык и
литература

Русский
язык

У 3 У 3 6

Литература Б 3 Б 3 6
Родной язык
и родная
литература

Родной
язык

Б 1 Б 1 2

Родная
литература

Б 1 Б 1 2

Иностранны
е языки

Иностранн
ый язык

Б* 3 Б 3 6

Общественн
ые науки

История Б* 2 Б 2 4

Математика
и
информатик
а

Математик
а: алгебра
и начала
математиче
ского
анализа,
геометрия

Б 5 Б 5 10

Естественны
е науки

Астрономи
я

Б 0,5 Б 0,5 1

Физическая
культура,
экология и
основы
безопасност
и
жизнедеятел
ьности

Физическа
я культура

Б 2 Б 2 4

Основы
безопаснос
ти
жизнедеяте
льности

Б 1 Б 1 2

Всего
уроков

21,5 21,5 44

Часть,
формируемая
участниками
образователь
ных
отношений

Предметы
по выбору

12,5 12,5 25



Индивидуал
ьный
проект

Родная
литератур
а

1 1 2

Общественн
ые науки

Обществоз
нание

Б 2 Б 2 4

География Б 2 Б 2 4
Математика
и
информатик
а

Информат
ика

Б 1 Б 1 2

Естественны
е науки

Физика Б 2,5 Б 2,5 5
Химия Б 2 Б 2 4
Биология Б 2 Б 2 4

Всего
уроков

34 34 68

Внеурочная
деятельнос
ть

3 3

Итого
часов

                     
37

37 74

         Третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность

               


