
 

"Утверждаю": 

                                      Директор МОБУ СОШ д. Яныбаево_______Ишмухаметова Ф.А 

 

Меню на  23  сентября 

Для обучающихся  1-4 классов , детей из ММС 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для обучающихся  5-11 классов, питающихся на родительский взнос 

 

Выход 

блюд,г 

Наименование блюда 

60 Салат из капусты 

70/100 Плов из птицы 

200 Чай с сахаром 

50 Хлеб пшеничный 
 
 
 
                                                                           Повар________Канчурина В.С.                                              

 
                                                                   

 

Выход 

блюд,г 
Наименование блюда 

60 Салат из капусты 

80/170 Плов из птицы 

200 Напиток витаминизированный"Витошка" 

95 Йогурт 

30 Хлеб пшеничный 

Выход 

блюд,г 

Наименование блюда 

 завтрак 

60 Салат из капусты 

80/170 Плов из птицы 

200 Напиток витаминизированный"Витошка" 

95 Йогурт 

30 Хлеб пшеничный 
 обед 

60 Салат из свеклы 

250 Суп с макаронными изделиями 

60/50 Рыба ,тушеная с овощами 

150 Картофельное пюре 

200 Чай с сахаром 

50 Хлеб пшеничный 


